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Пояснительная записка
Программа разработана на основе методического пособия элективных курсов профориентационной направленности учащихся 10-11-х классов гуманитарного профиля обучения  Д.А.Ершова; под  ред. Т.В.Черниковой  и рассчитана на 1 год обучения.

Основная направленность курса - развитие творческих, комму​никативных и организаторских способностей. Основа - творчество, так как эти способности включают в себя коммуникативный компо​нент, лидерство, способности к организации и самоорганизации.
Программа для 10 класса в объеме составляет 34 часа и ориентирована на разви​тие творческих, коммуникативных способностей, формирование по​требности в самопознании, мотивации к самосовершенствованию.
Основная среда пребывания старшеклассника - это школа и группы сверстников. Это наиболее знакомые для него условия суще​ствования. Он лучше всего ориентируется в школьном социуме и мо​лодежи. В более широком смысле он хорошо знает тот микросоциум, в котором школа находится. Поэтому вся практическая и социально-проектировочная деятельность в рамках элективного курса, особенно в 10 классе, направлена на этот микросоциум в широком и узком смысле слова.
Таким образом, школьники проходят всю цепочку проектирования и реали​зации социальных изменений в жизни микросоциума, учатся планировать, предвидеть их последствия, взаимодействуют друг с другом, педагогами и широким социальным окружением. В результате происхо​дят существенные изменения в личностной сфере учащихся.
Цели и задачи обучения учащихся в рамках элективного курса
• воспитание ценностного отношения к знаниям как важным и необходимым каждому человеку;
• способствовать развитию личности старшеклассников, их профессиональному самоопределению;
• воспитание интереса к профессиям социально-гуманитарной направленности;
• развитие навыков психической и физической саморегуляции;
• формирование необходимых навыков анализа жизненных си​туаций;
• сформировать интерес к творчеству как основному виду чело​веческой деятельности;
• научить старшеклассников общению с другими учащимися, родителями, учителями, сформировать навыки организации продук​тивного взаимодействия между людьми.
К окончанию обучения учащиеся должны обладать знаниями, умениями и навыками:
• знать круг явлений в обществе, охватываемых социальной и социально-педагогической деятельностью, знать свои личностные особенности, способности и способы их совершенствования (дости​жения), основы организации и управления совместной творческой деятельности;
• уметь организовать несложный игровой досуг младших школьников и сверстников, подбирать необходимые средства, плани​ровать свою деятельность;
• владеть основами техники продуктивного общения; анализиро​вать жизненные ситуации, совершенствовать свои способности. Для достижения этих целей предполагается организация познавательной (учеб​ной и внеклассной) деятельности; тренингов общения и практикумов;
• знать основы психолого-педагогических знаний о воспитании и развитии человека, необходимые каждому гражданину общества  и достаточные для профессиональной деятельности в социально, гуманитарной сфере;
• обладать практическими умениями и навыками организации жизнедеятельности учащихся в стенах школы и вне ее;
• сформировать у учащихся: а) проектировочные; б) конструк​тивные; в) организаторские; состав​ляющие структурную основу творческой деятельности;
• иметь общие представления о развитии психологии, педагоги​ки, новациях и технологиях воспитания человека, обладать достаточ​ным кругозором в области социально-политических дисциплин.
Программа «Творческое развитие личности» для учащихся 10 класса построена на основе таких базовых общечеловеческих ценно​стей, как: свобода, творчество, духовность, гуманность, индивидуаль​ность и др.
С понятием гуманность тесно связано понятие индивидуаль​ность, так как развитие индивидуальности ребенка возможно только при гуманистическом подходе к личности человека. А с другой сторо​ны, принятие индивидуальности как ценности позволяет увидеть мир во всем его разнообразии, способствует принятию себя и других лю​дей такими, как они есть.
Обозначенные ранее цели достигаются в процессе решения сле​дующих задач:
-    развитие в ходе учебной деятельности компонентов творческих способностей  личности:   мотивационного,   интеллектуального, коммуникативного, личностного;
- овладение учащимися знаниями, умениями и навыками, необходимыми для работы с детьми разного возраста;
- знакомство с особенностями и многообразием профессий со​циально-гуманитарной направленности;
Поставленные цели и задачи определяют логику изучения курса «Творческое развитие личности» в целом.
Основные методы: беседы, лекции, дискуссии, круглый стол, ролевые игры, элементы тренинга, написание сочинений, докладов.
По окончании курса «Творческое развитие личности», учащиеся должны достичь уровня готовности к осознанному выбору профессии и получению соответствующего профессионального образования. Под этим подразумевается: ориентация в выбранной профессиональной области (понимание особенностей избранной профессии); оценочное соотнесение профессиональных намерений и собственных возможно​стей; подготовленность в предмете (предметной области), необходи​мую для получения дальнейшего профессионального образования; владение методами образовательной деятельности.
Учащиеся должны обладать следующими качествами личности: любознательность, стремление к творческим достижениям, стремле​ние к лидерству, самообразованию. Необходимыми качествами явля​ются высокая работоспособность, трудолюбие, доброжелательное от​ношение к товарищам, стремление помогать им, высокая требователь​ность к себе, развитые волевые качества.
Учащиеся должны уметь: высказывать и аргументировать свою точку зрения, выступать перед группой, строить взаимодействие с людьми разного возраста. Школьники должны уметь организовать деятельность других детей младшего и среднего школьного возраста. Должны уметь анализировать новую информацию, делать выводы. Выделять главную идею. Давать определения предметам и явлениям. Учащиеся должны уметь выделять проблему и находить стратегию ее решения. Наибольшее внимание уделяется развитию коммуникативных и организаторских способностей учащихся.

Таблица тематического распределения количества часов  в 10 классе.
	№ п/п
	Модули
	Количество часов

	
	
	Примерная программа
	Рабочая программа

	1
	«Познакомьтесь со своим «Я» (самопознание).
	5
	5

	2
	«Давайте говорить друг другу…» (общение)
	12
	12

	3
	«Все выше, выше  и выше…» (самосовершенствование)
	8
	8


	4
	«Homo creator» (творчество).
	4
	4

	5
	«Был ли прав Шекспир?» (игры, направленные на развитие личностного потенциала школьников)
	4
	4

	6
	Итоговый урок (предназначен для подведения итогов обучения, группового и индивидуального самоанализа).
	1
	1


Выделяя данные модули для изучения, мы руководствовались следующими соображениями. Первый модуль «Познакомьтесь со сво​им «Я», призван обеспечить, с одной стороны, диагностичность учеб​ного курса, так как содержит методики, диагностирующие компонен​ты творческих способностей личности школьника. С другой стороны, работа по самопознанию развивает потребность в саморазвитии лич​ности, увеличивает мотивацию к данному виду деятельности.
Модуль «Давайте говорить друг другу...» направлен на разви​тие коммуникативного компонента творческих способностей, на мо​тивацию к деятельности по самосовершенствованию, формирование умений налаживать отношения с другими людьми.
Модуль «Все выше, выше и выше...» направлен на стимулиро​вание потребности в самосовершенствовании и вооружение школьни​ков основными умениями и навыками деятельности по самовоспита​нию и саморазвитию. Акцент в данном модуле сделан на развитие ор​ганизаторских способностей учащихся, а также воспитание толерант​ности как одного из базовых качеств личности, необходимых для ос​воения профессий типа «человек - человек».
Модули «Homo creator» и «Был ли прав Шекспир?» направлены на развитие креативных качеств личности. Они призваны формиро​вать потребность, умения и навыки творческой деятельности, способ​ствовать развитию мотивационного компонента творческих способно​стей личности, глубокому принятию таких общечеловеческих ценно​стей, как свобода, творчество, гуманность.
Каждый модуль акцентирован на развитие определенного ком​понента творческих способностей личности. Поэтому подбор учебных заданий, конкретных средств, методов и форм обучения, осуществ​лялся, исходя из контекста целей данного конкретного модуля.
Модули отбирались с учетом их влияния на развитие качеств, составляющих структуру личности старшего школьника. Также выде​ленные модули были отобраны с учетом их возможностей для социа​лизации личности школьников. 
В каждом модуле программы выделяется центральное событие, которое несет в себе особую ценностно-смысловую направленность и вокруг которого разворачивается основное содержание курса.
Тематический план курса «Творческое развитие личности»
	Название модуля  и темы занятия
	Общее количество часов
	Теоретич. занятия (час)
	Практич. занятия  (час).
	Примечания

	Модуль 1. «Познакомьтесь со своим «Я»
	5
	2
	3
	

	Модуль 2. «Давайте говорить друг другу…» 
	12
	2
	10
	

	Урок 1. Знакомство с общением
	
	1
	
	Мини лекция, самостоятельная творческая работа

	Урок 2. «Язык жестов»
	
	
	1
	Мини-лекция, диагностическая игра

	Урок 3-5. Общение и школа.
	
	1
	2
	Мини-лекция

	Урок 6-12. Развитие коммуникативных навыков
	
	-
	7
	Тренинг

	Модуль 3. «Все выше, выше  и выше..»
	8
	3
	5
	

	Урок 1. Человек который сделал себя
	
	1
	
	Мини-лекция, дискуссия

	Урок 2. «Век живи – век учись».
	
	
	1
	

	Урок 3-5. Трудно ли быть организатором?
	
	1
	2
	

	Урок 6-8. Загадка толерантности.
	
	1
	2
	

	Модуль 4. «Homo creator»
	4
	1
	3
	

	Урок 1-2 . Что движет миром?
	
	1
	1
	Сочинение с последующим обсуждением

	Урок 3-4.  Мы люди творческие.
	
	-
	2
	Тренинг

	Модуль 5. «Был ли прав Шекспир?»
	4
	1
	3
	

	Урок 1. «Вся наша жизнь игра!»
	
	1
	-
	Лекция, мини-тренинг

	Урок 2. Какие бывают игры
	
	-
	1
	Самостоятельный творческий поиск, дискуссия

	Урок 3. Игра – это серьезно!
	
	-
	1
	Продолжение составления игротеки

	Урок 4.  Во что играют в школе?
	
	-
	1
	Игротека

	Итоговое занятие. Повторение и обобщение пройденного материала
	1
	-
	1
	Самоанализ проделанной работы
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	№ п\п
	Тема урока
	Кол-во часов
	Дата
	Оборудова
ние

	
	
	
	План 
	Факт
	

	«Познакомьтесь со своим «Я» 
	5
	
	
	

	1
	Понятие о структуре личности человека.
	1
	
	
	Наглядный материал, бумага, карандаши.

	2
	Цели и методы диагностики. 
	1
	
	
	Наглядный материал,

	3
	Понятие развития личности.
	1
	
	
	Наглядный материал,

	4
	Коммуникативные способности. Тест В.Ф. Ряховского.
	1
	
	
	Опросник 

	5
	Устойчивость интересов.
	1
	
	
	Опросник 

	
	«Давайте говорить друг другу…» 
	12
	
	
	

	6
	 Знакомство с общением.
	1
	
	
	Бумага, карандаши.

	7
	 «Язык жестов»
	1
	
	
	Бумага, карандаши.

	8
	«Общение и школа»
	1
	
	
	Бумага, карандаши.

	9
	«Как правильно отстоять свою точку зрения»
	1
	
	
	Опросник 

	10
	« В чем причины непонимания между детьми и педагогами»
	1
	
	
	Опросник 

	11
	Развитие  коммуникативных навыков.
	1
	
	
	Наглядный материал,

	12
	Развитие мотивационной сферы
	1
	
	
	Наглядный материал,

	13
	Формирование личностного отношения к профессии учителя.
	1
	
	
	Карточки с заданиями

	14
	Развитие профессионально-педагогической направленности. Упражнение «Рассказ – эстафета»
	1
	
	
	Карточки с заданиями

	15
	«Стратегия в диалоге», «Другими  словами»
	1
	
	
	Карточки с заданиями

	16
	Упражнения: «Интонация», «Ого! Хи – хи!»
	1
	
	
	Карточки с заданиями

	17
	Упражнения:  «Цепочка», «Встреча»
	1
	
	
	Карточки с заданиями

	«Все выше, выше  и выше…» 
	8
	
	
	

	18
	«Человек, который сделал себя»
	1
	
	
	Наглядный материал,

	19
	«Век живи -  век учись»
	1
	
	
	Наглядный материал,

	20
	«Трудно ли быть организатором?»
	
	
	
	Наглядный материал,

	21
	Упражнения: «Создайте лидера», «Услышать лидера»
	1
	
	
	Карточки с заданиями

	22
	Развитие организаторских способностей. 

Упражнения: «Кто есть кто», «Стань лидером»
	1
	
	
	Карточки с заданиями

	23
	«Загадка толерантности»
	1
	
	
	Бумага, карандаши.

	24
	Роль толерантности в межличностном общении.
	1
	
	
	Бумага, карандаши.

	25
	Место толерантности в профессиях «Человек- человек»
	1
	
	
	Карточки с заданиями

	«Homo creator» .
	4
	
	
	

	26
	«Что движет миром?»
	1
	
	
	Бумага, карандаши.

	27
	Формирование потребности в развитии  своих творческих способностей.
	1
	
	
	Наглядный материал,

	28
	«Мы  - люди творческие»
	1
	
	
	Наглядный материал,

	29
	Развитие интеллекта, креативности.
	1
	
	
	Наглядный материал,

	
	«Был ли прав Шекспир?» 
	4
	
	
	

	30
	 «Вся наша жизнь игра!»
	1
	
	
	Бумага, карандаши.

	31
	Какие бывают игры
	1
	
	
	Бумага, карандаши.

	32
	Игра – это серьезно!
	1
	
	
	Опросник 

	33
	Во что играют в школе?
	1
	
	
	Опросник 

	34
	Итоговый урок 
	1
	
	
	


