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 «На самый здоровый класс»
(разработано учителем физической культуры Пивневой С.В.)
Цель конкурса.
Конкурс проводится с целью укрепления здоровья школьников и на этой основе - повышения эффективности учебно - воспитательного процесса.

Задачи:

· усиление пропаганды ЗОЖ на уроках физической культуры, ОБЖ, анатомии, физиологии, биологии;
· закаливание организма школьников на уроках физической культуры и в домашних условиях;

· профилактика заболеваний с помощью правильного питания, закаливания организма, занятий физической культурой в учебное и внеучебное время. Участники конкурса.
·  В конкурсе принимают участие учащиеся 1-11 классов школы. С каждым классом заключается договор. 

Сроки проведения конкурса. 
Конкурс проводится с 1 сентября 2023 г. По 20 мая 2024 г.
Организация конкурса и подведение его итогов.
Для организации конкурса и подведения его итогов в школе создана комиссия: Перепелицына О.Н.. – зам. директора по УВР;

Короп Г.Ф. – фельдшер школы;

Пономарева К.А. – председатель профсоюзного комитета школы;

Пивнева С.В.. – учитель физической культуры;

Пинчук С.В. - учитель физической культуры;
Ученики 11 класса
Итоги конкурса подводятся сначала между классами одной параллели, а затем внутри классов начальной, средней и старшей школы. Награждение победителей проводят в этих трех группах. I место присуждают классу, учащиеся которого болели в течение учебного года в среднем не более 10 дней на каждого ученика, II место - не более 12 и III - не более 14 дней. Если в лучшем классе учащиеся болели в среднем более 10 дней (например,11,2 дня), то 1-й приз ему не присуждают.

Награждение.
Класс, занявший I место, награждается Почетной грамотой (сладкий приз). Все призеры (классы, занявшие 2 - 3 места) получают грамоты .

Общая ответственность за организацию и проведение конкурса возлагается на заместителя директора по учебно-воспитательной работе
Договор.
Настоящий договор заключается между администрацией МБОУ СОШ №12 им. А.С.Пушкина, советом спортивного школьного клуба и ________ классом о нижеследующем:

· администрация МБОУ СОШ №12 им А.С.Пушкина, совет спортивного школьного клуба обязуется организовать конкурс на самый здоровый класс школы, подвести его итоги и поощрить те классы, ученики которого будут болеть редко, не более 10 - 14 дней в течение учебного года (в среднем). Класс обязуется принять участие в конкурсе, его ученики будут стараться не болеть и представить в конкурсную комиссию все сведения (справки) о болезнях. 
Администрация. ____________

Председатель совета спортивного школьного клуба ___________

Классный руководитель. _____________

Физор класса ____________

Дата _______________
